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さくら道国際ネイチャーラン 

明電舎 

西枇杷島警察署 

歩道橋 

名鉄西枇杷島駅 

名鉄陸橋 
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三
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押
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三菱 UFJ 西枇杷島支店 

歩道橋 

中日新聞本社 

三の丸会館 
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橋 高
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START 

名古屋城 
マ
ツ
ダ 

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト 

キ
グ
ナ
ス
Ｇ
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〒 東枇杷島郵便局 

出光 GS 

ﾊﾟﾁﾝｺ大統領 

歩道橋 

ファミマ 

 

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
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工事中 

令和 5 年 4 月 
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２エイド  送電線横農道 豊田合成北 

 

城北線 

東
名
阪 

●

 

歩道橋拡大図 

●

 ●

 

ファミリーマート 

● セブンイレブン 

● ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ 

ＶＡＮＣＯＵＮＣＩＬ駐車場 

NO．２エイド 

１１．３km 

井之口交差点 

セレモニーホール鳳凰殿 

パチンコ King&Star 

一場交差点 

一場南信号 

五条川 
ファミリーマート 

キリンビール工場 
スギ薬局 

新川 

 

豊
田
合
成 

春
日
工
場 

トヨタ名古屋自動車大学校 

ｶﾚｰﾊｳｽ CoCo 壱番屋 

● 

● 
MIURA(ミウラ) 

● 

● 

吉野家 

名鉄急配センター 

WC なし 

さくら道国際ネイチャーラン 

宮前公園 

NO．１エイド(私設) 

６．０km 

WC あり 

さがみ 

ローソン 

ケーズデンキ 

令和５年 4 月工事中 

エネオス GS 

川 橋 

迂回用歩道橋 

迂回路を通り本線へ 

直進出来ない 

橋に歩道無し 
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さくら道国際ネイチャーラン 

ホンダ 

ENEOS GS 

牛野通交差点 

ａｕショップ 

トヨタ一宮 

多加木交差点 

セブンイレブン 

名神高速道路 

赤池交差点 

LEAF WALK (アピタ) 

稲沢下津交番 

エネオス GS 

ミニストップ 

中京化学 

昭和食堂 

24H セルフ 

GS 

はま寿司 

マクドナルド 

セブンイレブン 

コメダ珈琲 

 

№３ 

 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

一宮高架橋下 

NO．３エイド(私設) 

１５．４km 

WC なし 

● ● ● 
● 

● 
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さくら道国際ネイチャーラン 

音羽公園 

NO．４エイド 

２０．４km 

 

裁判所前交差点 

進路方向注意 

マツダ 

新神戸交差点 

酒見神社 

音羽３ 

交差点 

文京交差点 

いちい信用金庫 
和
食
さ
と 

松降交差点 

中日新聞一宮支局 

公園通交差点 

法務局 

一宮市役所 

一宮警察 

九
品
地
競
技
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歩道橋(一宮松降 

二丁目の表示あり） 

西宮小学校南信号 

ローソン 

ファミリーマート 

にぎりの徳兵衛 

一
宮
文
京
郵
便
局 

一宮松降郵便局 

NTT 

まごごろ歯科 

いまむら病院看板 

百五銀行 

WC あり 

日産 

 

№４エイド  音羽公園 
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さくら道国際ネイチャーラン 

大垣共立銀行 木曽川支店 

木曽川 

NO．５エイド 

２５．９km 

北方宝江交差点 

内割田交差点 

 

パチンコ ZENT 

スギヤマ薬局 

中起交差点 

交差点 

マクドナルド 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 

一宮市役所木曽川庁舎 

西濃運輸 

馬寄交差点 

いちい 
信用金庫 

歩道橋 

シェルＧＳ 

愛知県 

岐阜県 

県境 

WC なし 

エネオス GS 

キングコーポレーション 

ローソン 

 

№５エイド○Ｌ  大垣共立銀行 

 

AEON MALL  
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岐大バイパス高架下 

NO．６エイド 

３０．０km 

セキスイハイム 

岐阜信用金庫 

ホンダプリモ 

名鉄各務原線 

和食さと 

岐大バイパス 

コメダ珈琲店 

境川 

サッポロラーメン 

丸紅 GS 

大洋電機 

ペットショップ 

スギ薬局 

松波病院 

高山線 

荒三橋 

消防署(羽島郡消防本部) 
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加納駅 

名鉄名古屋本線 

GS M-1 

エネオスＧＳ 

県境 

愛知県 

岐阜県 

木曽川 
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WC なし 
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ミニストップ 
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ローソン 
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東海道本線 

ローソン スギ薬局 

不動産 

ミニストップ ファミリーマート 

ファミリーマート 

 

ｖ№６エイド  岐大バイパス高架下 

 

さくら道国際ネイチャーラン 
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さくら道国際ネイチャーラン 

NO．７エイド 

３４．９km 
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№７エイド  岐阜自家用自動車組合 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№８エイド  キリーク 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№９エイド  関信用金庫 
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GS 
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三心 

関信用金庫山田支店 

貝印カミソリ 

交差点拡大図 

COCO 壱番屋 
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さくら道国際ネイチャーラン 
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ローソン 関小瀬南店 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№11 エイド  フェザー安全剃刀㈱美濃工場正門前 

関信用金庫美濃支店 

東海北陸自動車道高架下 

NO．１１エイド 

５５．４km 

東海北陸自動車道 

エネオス GS 

フェザー安全剃刀㈱美濃工場 

下有知追分交差点 

ファミリーマート 

〒 下有知郵便局

局 下有知小学校 
JAめぐみの下有知支店 

東海環状自動車道 

宇佐美ＧＳ 

エネオス GS 

WC なし 

長良観光バス 
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さくら道国際ネイチャーラン 

みちくさ館 

みちくさ館 

NO．１２エイド 

６０．１km 

曽代交差点 

美濃市運動公園 

警察・消防署 

美濃小学校 

上条交差点 

〒 美濃郵便局 

ルネス美濃 

美濃市役所 

美濃市文化会館 

ファミリーマート 

長良川鉄道 

イオンタウン 

岐阜信用金庫 

道の駅 

美濃にわか茶屋 

エネオス GS 

ゲンキー 

美濃生コン 

 

№12 エイド  みちくさ館 

ファミリーマート 

み
ど
り
斎
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WC あり 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№13 エイド○Ｌ  美並 道の駅 

八坂 

 

「道の駅」美並 

NO．１３エイド 

６７．２km 

東
海
北
陸
自
動
車
道 

美並 道の駅 

ローソン 

須原トンネル 

  (220m) 

母野 

郡上市美並町 

美濃市 

洲原 

立花トンネル(220m) 

天神大橋 

長良川鉄道 

第 1ＣＰ(13：30～13：48) 

木尾 

中華料理 2000 年 

美ろ久 

しょうりゅう 

WC あり 
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さくら道国際ネイチャーラン 

深戸 

福手富子宅前 
（相戸バス停） 

東海北陸自動車道 

東海北陸自動車道 

三日市トンネル 

美並インターへ 

 コンビニ Daily 

ラーメンみなみ 

美並郵便局 

NO．１４エイド 

７２．１km 

苅安 
美並振興事務所 

郡南中学校 

福野 

ENEOS GS 
吉田小学校 

コンビニ Daily 

八坂 

NO．１５エイド 

７７．０km 

WC なし 

WC なし 

 

№14 エイド  美並郵便局 

№15 エイド  福手正雄宅横 (郡上相戸バス停) 

八幡町 

美並町 
名津佐トンネル 

  (291m) 

トンネルを走行 

出光 GS 

大垣共立銀行 美並出張所 

出光 GS 

 (208.5m) 
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さくら道国際ネイチャーラン 

郡上八幡駅 

NO．１７エイド 

８６．６km 

東海北陸自動車道 

いたち坂パーク 

NO．１６エイド 

８１．４km 

SoftBank 

ファミリーマート 

八幡 I・C 

吉田川 

セブンイレブン 
ローソン 

トヨタカローラ 

すえたけ眼科クリニック 

GS 丸栄石油 

ホテル 郡上八幡 

吉野トンネル(215m) 

WC あり 

WC なし 

EDION 

GS 

郡上八幡駅 

ファミリーマート 

歩道橋 

リオ 

至 郡上八幡駅 

そば処そば八 
郡上ビーエスセンター 

国道から逸れる 

至 郡上八幡駅 

歩道橋 

吉野家 

ローソン 

吉野家 

ゲンキー 

 

№16 エイド  いたち坂パーク 

№17 エイド  丸栄石油裏河川公園前 

交差点拡大図 

交差点拡大図 

そ
ば
処
そ
ば
八 

郡
上
ビ
ー
エ
ス
セ
ン
タ
ー 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№18 エイド  喫茶 ぷらんたん 

mariri 

NO．１８エイド 

９０．４km 

大和南小学校 

東海北陸自動車道 

東海北陸自動車道 

公衆トイレ 

喫茶かんじ 

郡上市大和町 
郡上市八幡町 

WC なし 
本部車は右側待避所に止めること！ 

しまむら 

かつ弥 

エネオス GS 
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八幡信用金庫 大和支店 

NO．１９エイド 

９７．７km 

ファミリーマート 

コマツカスタマーサポート 

郡上市大和町 郡上市白鳥町 

ヤマシタ工務店 

大和北小学校 

JA めぐみの 大和支店 
GS 

焼肉 だいこくや 

フアミリーマート 

大和振興事務所 

大和医院 ENEOS GS 

〒 大和郵便局 

ローソン 

WC なし 

(株)白鳥交通旅行センター 

NO．２０エイド 

１０２．２m 

さくら道国際ネイチャーラン 

GS 

八幡信用金庫 

大和支店 

セブンイレブン 

 

№19 エイド○Ｌ  JA めぐみの 大和南支店 

№20 エイド  白鳥交通旅行センター駐車場
コメリ コメリ 

白鳥交通 
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WC あり 

 

№21 エイド○Ｌ  白鳥ふれあい広場公園 

さくら道国際ネイチャーラン 

白鳥ふれあい広場公園 

NO．２１エイド 

１０６．９km 

ローソン 

東海北陸自動車道 

中部縦貫自動車道 

KANEKO 

白鳥振興事務所 

（ﾈｲﾁｬｰﾗﾝ大会本部） 

白鳥小学校 

美濃白鳥 

JA SS 

れすとらん藤 

くらぶてい 

ニュー白鳥 

大島 

河合接骨院 

日本土鈴館 

大中小学校 

喫茶 風見鶏 

来通寺 

長良川鉄道 

ﾊｳｼﾞﾝｸﾞ郡上 

第２ＣＰ(18：30～18：48) 

クロコ接骨院 

IDEMITSU GS 
歩道橋拡大図 

GS 

カーマホームセンター 



太平洋と日本海を桜でつなごう 
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さくら道国際ネイチャーラン 

 

高鷲商工会前 

「三白の里ふれあい市場」 

NO．２３エイド 

１１７．９km 

高鷲中学校 

至 ホワイトピア・ 

鷲ヶ岳スキー場 

「道の駅」白山文化の里長滝 

NO．２２エイド 

１１２．５km 

丸三モータース 

悲願寺 

北濃駅 

〒 北濃郵便局 

白山長滝駅 

北濃小学校 

白鳥高原駅 

長滝白山神社 

白山文化博物館 

東陽 

西円寺 

至 石徹白 丸
八
生
コ
ン 

 

№22 エイド  道の駅 白鳥 

№23 エイド  高鷲商工会前 

 ＷＣあり 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№24 エイド○Ｌ  消防高鷲方面隊第３分団第 1 部詰所 

№25 エイド  ひるがの高層湿原植物園 

消防高鷲方面隊第３分団第１部 詰所 

NO．２４エイド 

１２３．９km 

駒ヶ滝 

出光 GS 

分水嶺 

トイレ 

高鷲スノーパーク 入口 

道の駅 大日岳 
トイレ 

公衆トイレ 

ダイナランドスキー場 入口 

ひるがの湿原植物園 

NO．２５エイド 

１２８．４km 

高鷲北小学校 

 ＷＣなし 

バイパスを走行 

節谷トンネル(33m) 

至 高鷲インター 

 ＷＣあり 
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さくら道国際ネイチャーラン 

牧戸交差点 

NO．２７エイド 

１３７．４km 

荘川高原 

カントリークラブ 

Shell GS 

砺波 

白川郷 

高山市街 

清見 

156   158 

 

案内看板あり 

荘川観光協会 

であいの森 

牧戸 

FIREMAN HOUSE 

野々俣 

高山市荘川町 

コンビニ 

Daily 

郡上市高鷲町 

コキアパーク 

ひるがの高原スキー場 

 

NO．２６エイド 

１３４．７km 

下野々俣山谷前バス停 

下野々俣山谷前バス停 

 

№26 エイド  設置なし 

№27 エイド  牧戸交差点 
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さくら道国際ネイチャーラン 

荘川桜 

NO．２８エイド 

１４３．０km 

スノーセット 

※歩道なし 

尾神橋 

荘川桜 

ドライブイン みぼろ湖トイレ 

※要注意 歩道なし 

岩瀬橋 

御母衣湖 

第 3ＣＰ(24：30～24：48) 

（冬季閉鎖） 

(103m) 

(104m) 

(70m) 

(100m) 

(81m) 

 

№28 エイド○Ｌ  荘川桜 

 WC あり 
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－24－ 

さくら道国際ネイチャーラン 

(173m) 

(233m) 

(296m) 

工事（交互通行） 

400m 

 

№29 エイド  福島保木トンネル入口 

№30 エイド  電発御母衣記念公園電力館 

電源開発御母衣電力所 30 周年記念公園内電力館 

（道路より左へ 100ｍ位入る） 

NO．３０エイド 

１５２．８km 

御母衣ダム 

遠山家 

※トンネル内下り→ 

※トンネル内明るい→ 

第２発電所 

※要注意 トンネル長い→ 

スノーセット 

トンネル広くなる 

福島保木トンネル 

 (1106m) 

福島保木トンネル入口 

 WC なし 

NO．２９エイド 

１４７．８km 

 WC あり 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№31 エイド○Ｌ  平瀬温泉白山タクシー 

平瀬温泉白山タクシー 

NO．３１エイド 

１５６．６km 

新平瀬トンネル 

(600m) 

白弓スキー場 

田口建設 

しらみずの湯 

平瀬小学校 

平瀬温泉 看板 

大白川橋 
白山登山道入口 

進路方向注意・旧道を走行  
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№32 エイド  小坂建設㈱骨材ヤード 

№33 エイド  荻町合掌の里入口 

盛善駐車場 

NO．３３エイド 

１６８．２km 

 

〃 

〃 

１００ 

１００ 

km 

ENEOS GS 

世界遺産 

合掌集落 

至スーパー林道 

Daily 

野谷橋 

進路方向注意・旧道を走行 

東海北陸自動車道 

大牧橋 

鳩ヶ谷ダム 

スノーセット 

 

関西電力荒谷発電所 

下る 『シッタカ橋』 

株式会社太信 

WC あり 

●太陽光発電 
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さくら道国際ネイチャーラン 

第４ＣＰ(5：00～5：18) 

 

№34 エイド○Ｌ  道の駅 白川郷 

№35 エイド  かんなかべ 

スノーセット 

下り 

椿原ダム 椿原橋 

新内ヶ戸トンネル 

(1322m) 

※明るい・歩道あり 

スノーセット 

※明るい・歩道あり 

飯島トンネル 

(1873.1m) 

「道の駅」白川郷 

NO．３４エイド 

１７２．６km 

IC 入口 

かんなかべ 

NO．３５エイド 

１７８．７km 

WC あり 

WC あり 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№36 エイド  関西電力㈱成出制御所前 

楮橋 

火の川原橋 

宮川原橋 

電光掲示 

岐阜県 

小白川橋 

成出橋 

飛越橋 

越前トンネル 

(225.5m) 

合掌大橋 

加須良トンネル（1038ｍ） 

※明るい・歩道あり 

富山県 

岐阜県 

富山県 

県境 

県境 
小白川地区 

赤尾ダム 

芦倉バス停 

スノーシェッド 

関西電力㈱成出制御所前 

NO．３６エイド 

１８３．０km 

WC なし 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№37 エイド○Ｌ  道の駅 上平（ささら館） 

 

『道の駅』上平（ささら館） 

NO．３７エイド 

１８６．６km 

小原トンネル 

(380m) 東海北陸自動車道 

くろば温泉 

菅沼 

合掌集落 〒上平郵便局 

南砺市役所上平行政センター 

除雪機格納庫 

道善寺 

新屋橋 

タカンボスキー場 

岩瀬家 

スノーセット 

五箇山 ＩＣ 

WC あり 
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さくら道国際ネイチャーラン 

梨谷トンネル手前 

NO．４０エイド 

２０２．８km 

平スキー場入口 

梨谷トンネル(812ｍ) 

トイレ 

五箇山タクシー 

NO．３９エイド 

１９７．３km 

進路方向注意 

JA SS 

JAGS 

岡部生コン 

←
上
り
坂 

上梨トンネル（1040ｍ） 

ゲート 

『こきりこの里』 

湯出島橋 

飲食店【高千代】 

小原橋 

上り坂 

三笑楽 

卍 

WC なし 

トイレ 

村上家 

 

№38 エイド  五箇山山村開発センター 

№39 エイド○Ｌ  五箇山タクシー 

№40 エイド  梨谷トンネル手前 

● 

NO．３８エイド 

１９３．２km 

● 

●拾遍舎 
● 

左側を走る 

WC あり 
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さくら道国際ネイチャーラン 

第５ＣＰ(11：00～11：18) 

五箇山トンネル出口パーキング 

 

№41 

№42 エイド○Ｌ  大鋸屋 

大鋸屋 

NO．４２エイド 

２１２．０km 

大鋸屋交差点 

進路方向注意 

↑至 城端 

急下り坂 

五箇山トンネル 
（3072m）     

←下り坂 

約 800ｍ 
市川工務店 

 WC なし 

NO．４１エイド 

２０７．６km 

WC なし 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

細木 

スズキ 

shell GS 

喫茶ペルボン 

南砺市役所城端 

行政センター 

大鋸屋交差点 

城端中学前 

善徳寺前 

ENEOS GS 

W C ENEOS GS 
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ESSO GS 

オヤベ川 

福光駅前交差点 

福光駅 

東海北陸自動車道 

南砺市役所福光庁舎 

〒 郵便局 

南砺警察署 

ダイケン畳 

ナカシマ設備工業 

福光インター入口 

高架 

角田交差点 
中の江交差点 

福光バイパス 

㈱浅野 

E
N

E
O

S
 G

S
 

出光 GS 

さくら道国際ネイチャーラン 

 

南砺消防署 

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト 

薬
の
あ
お
き 

  

№43 エイド  松田外科 駐車場 
V ドラ 高野自動車 

ヤマダ電機 

NO．４３エイド 

２１９．２km 

 ＷＣあり 

セブンイレブン 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№44 エイド○Ｌ  道の駅 福光 

『道の駅』福光 

NO．４４エイド 

２２３．４km 

中の江交差点 

華山温泉 

福光美術館 

川合田温泉 

パーキング 

小矢部Ｉ・Ｃ 

下る 

新蔵原トンネル 

(427m) 

福光あおい病院 

 ＷＣあり 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№45 

ＪＲバス上砂子谷バス停 

ＪＡ福光中央南蟹谷支所 

ＪＲバス高窪バス停 

旧道 

南蟹谷警察官駐在所 

蔵原口 

NO．４５エイド 

２２８．６km 

ＷＣなし 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№46 エイド  たけまた友愛の家 

水芭蕉会朝市 

 

二俣 

北陸自動車道 

古屋谷 

東原町 

東原運動広場 

金沢国際ゴルフクラブ 

清水谷町 

石川県 

富山県 

県境 

古屋谷町 

NO．４６エイド 

２３２．５km 

ＷＣなし 

左折すること!! 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№47 エイド  鳴瀬元町 

ローソン 

不動寺町 

梨木町 

鳴瀬元町 

宮野町交差点 

JA GS 

三谷小学校 

バイパス 

〒 三谷郵便局 

不動寺西 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№48 エイド  荒木建設 

荒木建設 

NO．４８エイド 

２４２．８km 

北
陸
自
動
車
道 

森本交差点 

進路方向注意 

的場病院 

蓮池歯科 

森本 

ファミリーマート 

吉原町交差点 

バイパスを走行 

金沢市街← 

金沢森本 IC 

堅田西交差点 

ＷＣなし 

I･C 

ゲンキー 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

№49    

小坂町 

北陸自動車道 

至金沢駅 

鳴和交差点 

横浜外科 

浅ノ川総合病院 

ｶﾚｰﾊｳｽ CoCo 壱番屋 

スズキ 

ホンダ金沢東店 

興能信用金庫 

Book MARKET 
出光 GS 

法光寺北 

百坂南 

神谷内交差点 

８番ラーメン 

ホンダクリオ北陸 

かつや 

北陸三菱ふそう 

北國銀行 

金沢年金相談センター 

ファミリーマート 

セブンイレブン 
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さくら道国際ネイチャーラン 
 

 

むさし交差点 

進路方向注意 

小池病院 

〒尾張町局 

東山交差点 

ｼﾃｨﾓﾝﾄﾞﾎﾃﾙ金沢 

北陸銀行 

浅野川 

浅野川大橋交番 

 
きんしん 

山の上交差点 

ホテルエコノ東金沢 

 

大手町 

梅の湯 

森田医院 

ENEOS GS 

橋場交差点 

北国銀行 

TSUTAYA 

文苑堂書店 

８番ラーメン 
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GOAL○Ｌ  兼六園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兼六園下交番 

GOAL 

兼六園 

兼六園下 

裁判所 

味噌蔵町 

大手町 

ENEOS GS 

小池病院 

進路方向注意 

細
い
路 

ファミリーマート 
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兼六園周辺見取図 

P41 拡 大 図 
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 郡上市 


